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Hilfestellung zur Fokussierung der Fragestellung einer sozialethischen Arbeit

Bei der Wahl eines Themas fiir eine wissenschaftliche Arbeit in der Sozialethik geht man haufig zunachst von

gesellschaftlichen Problemen bzw. Konflikten aus, die einen auch selbst irgendwie betroffen machen und bei

denen man splirt, dass eine sozialethische Auseinandersetzung daher angebracht ware. Mit anderen Worten:
man erkennt eine Notwendigkeit, die ,Zeichen der Zeit” zu erforschen.

Flr eine ethische Arbeit genligt es dabei jedoch nicht, diese Konflikte oder Probleme einfach nur zu beschrei-
ben. Denn in der Ethik geht es grundsatzlich darum, Fragen der Art ,,Was soll(en) ich(wir) tun?“ zu beantwor-
ten, und zwar nicht nur vor dem Hintergrund von partikularen Wiinschen oder Interessen, sondern nach dem
Kriterium der moralischen Richtigkeit. Dazu muss man sich tGberlegen, wie man moralisch argumentieren
mdchte und sich moglicherweise auf eine bestimmte Moraltheorie stiitzen. Das kénnen kantische Ansatze sein
wie beispielsweise die Diskursethik von Jirgen Habermas, Gerechtigkeitstheorien wie die von John Rawls, aris-
totelische Theorien wie die von Martha Nussbaum, daraus abgeleitete menschenrechtliche Ansatze oder Be-
zugnahmen auf Tradition und Texte katholischer Soziallehre. Legt man ein umfassendes Verstandnis von Ge-
rechtigkeit als moralische Richtigkeit zugrunde, konnte die entscheidende Frage dann lauten: Welches Handeln
ist gerecht?

In der Sozialethik geht es dabei aber vor allem um ein Handeln, das auf die Veranderung von gesellschaftlichen
Strukturen und Institutionen bezogen ist, weil diese wichtige Rahmenbedingungen fiir individuelles Handeln
darstellen. Daraus ergeben sich die folgenden Fragen: Sind bestehende Strukturen/Institutionen in der Gesell-
schaft gerecht? Wenn nicht, was kann/muss getan werden, um sie zu verindern? Diese strukturell-norma-
tive Frage kennzeichnet grundsitzlich eine sozialethische Arbeit.

Weil diese Frage nie losgeldst von gesellschaftlicher Realitat beantwortet werden kann, weil fiir sie immer auch
normative Uberlegungen angestellt werden miissen und weil ihre Beantwortung letztlich auf Verdnderung
gesellschaftlicher Strukturen und Institutionen ausgerichtet sein muss, deshalb folgt eine sozialethische
Arbeit in der Regel dem Dreischritt ,,Sehen-Urteilen-Handeln*.

Nun lasst sich die Frage nach gerechten Strukturen/Institutionen naturlich nie in dieser Allgemeinheit stellen
und beantworten. Sie muss kontextualisiert und thematisch fokussiert werden. Das lasst sich mit den folgen-
den Fragen erreichen, wobei dabei nie die strukturell-normative Ausgangsfrage aus dem Blick geraten darf. An
dieser Stelle sind zudem nicht nur logische Ableitungen nétig (Was ergibt sich fir die Folgefrage aus der Beant-
wortung der Frage davor?) sondern es sind immer auch Entscheidungen zu treffen, die begriindbar sein sollten,
aber nie ohne ein gewisses Mal an Willkiir moglich sind. Dabei konnen auch eigene Erfahrungen und Interes-
sen einflieBen. Fokussierungen sollten bei allen drei Schritten des ,Sehens”, ,Urteilens” und ,,Handelns“ erfol-
gen.

Die folgenden Fragen kdnnen zwar nacheinander beantwortet werden, sind aber nicht unbedingt logisch vonei-
nander abhéangig. Einige schliefen sich aus, andere erganzen sich:

Im Schritt ,,Sehen”:

e Welche gesellschaftliche Ausgangssituation (Zeichen der Zeit) mochte ich ndher betrachten? Am Be-
ginn steht hier oft ein ,Bauchgefiihl“, dass es irgendwo ein Gerechtigkeitsproblem gibt, das man bear-
beiten mochte. Um es aber bearbeitbar zu machen, muss man sich intensiv mit der Ausgangssituation
befassen.

e Worin bestehen zentrale Charakteristika dieser Ausgangssituation, die ich ndher betrachten mochte?
Wie lasst sich diese Situation analysieren? Welche Daten brauche ich dazu? Mit welchen Bezugsdiszip-
linen muss ich arbeiten, um die Situation erfassen zu kénnen?

e Willich die Auswirkungen bestimmter Strukturen/Institutionen auf bestimmte Gruppen von (beson-
ders benachteiligten) Betroffenen naher betrachten?

e etc

Im Schritt ,,Urteilen”:
e Welche moralischen Probleme treten in der von mir gewahlten Situation auf? Wo gibt es Gerechtig-
keitsfragen? Wie hdangen diese moglicherweise miteinander zusammen?



Will ich bestimmte dieser (Gerechtigkeits-)Probleme aus einer bestimmten Ausgangssituation heraus-
greifen?

Wie will ich mein normatives Urteil begriinden? Will ich dazu eine bestimmte Moraltheorie verwen-
den oder mich auf kirchliche Dokumente, Menschenrechtserkldrungen und/oder andere Texte stt-
zen, die einen normativen Konsens bereits formuliert haben?

Im Schritt ,,Handeln”:

Will ich bestimmte Gruppen von (besonders relevanten) Akteuren (oder Konflikte zwischen relevanten
Akteuren), ihre Interessen und Handlungsmdéglichkeiten naher betrachten?

Will ich bestimmte Konzepte/Vorschldge und die Diskussion liber sie zur Verbesserung der Situation
ndher betrachten?

etc.

Natirlich gibt es weitere Eingrenzungsmaglichkeiten, die gewissermalien ,,quer” zu den oben genannten Fra-
gen stehen.
Man kann (und oft genug sollte man) zuséatzlich eingrenzen

nach bestimmten geographischen Rdumen

nach Zeitrdumen

nach wissenschaftlichen Ansatzen zur Erfassung der Ausgangssituation oder nach moraltheoretischen
Ansatzen zur Beschreibung der Gerechtigkeitsprobleme

durch Bezugnahme auf konkrete Projekte/Erfahrungen, aus denen man fiir die eigene Fragestellung
etwas lernen kann

etc.

Wenn Sie sich Gber jeden der Punkte Gedanken machen, misste eigentlich eine sinnvolle Fokussierung heraus-
kommen.

Bitte beachten Sie: die Frage der Fokussierung ist von der Frage der inhaltlichen Strukturierung des Aufbaus der
Arbeit zu unterscheiden. Vor und wahrend der Erstellung der Gliederung ist es wichtig, sich iber die Fokussie-
rung klar zu werden. Die Gliederung selbst aber folgt nicht (oder nicht unbedingt) der Struktur der hier gestell-
ten Fragen.



